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~Jeder ab 18 Jahren soll Vorsorgevollmacht erteilen®

Ursel Schneider vom Betreuungsverein 'Biedénkopf empfiehlt in Bad Endbach, sich rechtzeitig mit dem Thema Patientenverfiigung zu befassen

Von Regina Tauer

BAD ENDBACH. Betreuungsver-
fiigung, Vorsorgevollmacht, Pa-
tientenverfligung sind Themen,
die jeden angehen. Sie sind Inst-
rumente, um den Willen eines
Menschen, der nicht mehr fiir
sich selbst entscheiden kann,
durchzusetzen. Dabei geht es
um viele Bereiche des Lebens
und im Falle der Patientenverfii-
gung letztendlich auch um den
Tod.

GESUND VOR ORT

Im Rahmen der Vortragsreihe
»Gesund! Vor Ort“ des Hinter-
linder Anzeigers informierte
Ursel Schneider vom Betreu-
ungsverein Biedenkopf im Kon-
ferenzsaal der Hessischen Berg-
landklinik in Bad Endbach.

- 1992 wurde das Betreuungs-

recht gedndert, sagte Schneider.
Die Vormundschaft gebe es
nicht mehr, . der Betreute bleibt
immer geschdftsfahig”. Wohl,
Wille und Wunsch des Betreu-
ten gelten als Richtschnur. Der
Gesetzgeber hat aber Mdoglich-
keiten geschaffen, um eine Per-
son, die ihre Einkommensver-
haltnisse nicht mehr iiberblickt,
zu schiitzen. Schneider nannte
als Beispiel den Fall einer Frau,
die Hunderte von Bestellungen
in Katalogen geordert habe. Die-
se Bestellungen kann der Be-
treuer nur dann als nichtig er-
kldren, wenn er einen Einwilli-
gungsvorbehalt vorlegen kann.
Dieser muss bei Gericht bean-

tragt werden, die Genehmigung
erfolgt auf der Grundlage von
Gutachten. Auch andere Berei-
che wie die Wohnungskiindi-
gung des Betreuten oder frei-
heitsentziehende Mafnahmen
wie die Unterbringung in einer
geschlossenen Abteilung bediir-
fen der Zustimmung durch das
Gericht, fiihrte Schneider aus.
.Die Patientenverfiigung ist
das ,medizinische Testament*
eines Menschen®, sagte Schnei-
der. Jeder Mensch, ab dem 18.
Lebensjahr sollte eine Patien-
tenverfiigung haben. Sie ist fiir
eine Situation oder Notlage ge-
dacht, in der ein Mensch nicht
mehr in der Lage ist, seinen
Willen zu dufiern. Dieser Wille
ist dann in der Patientenverfii-

gung verbindlich festgelegt, so-,

dass nicht dagegen gehandelt
werden kann“, so Schneider.
Das sei zum Beispiel wichtig bei
der Entscheidung, ob und wie
lange lebensverlingernde MaR-
nahmen eingeleitet werden sol-
len. ,Die Patientenverfiigung
kommt nur zum Tragen, wenn
ich selbst meinen Willen nicht
mehr dufern kann“, sagte
Schneider. Und: Die Patienten-
verfligung konne jederzeit gein-
dert werden.

Eine Menge von Formularen
seien in Sachen Patientenverfii-
gung im Umlauf, warnte
Schneider. Selbst Discounter
fiihrten sie in ihrem Angebot.
Schneider empfahl den Gisten
bei ,,Gesund! Vor Ort*, die kos-
tenlosen Formulare des Bundes-
justizministeriums zu verwen-
den. Die vier Seiten miissen ein-

Mit Vollmachten und einer Patientenverfiigung werden den Angehérigen viele Entscheidungen erleichtert. Ursel Schneider hat darii-
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zeln unterschrieben werden,
personliche Zusdtze seien mog-
lich. Eine Beglaubigung durch
einen Notar sei nicht nétig. ,, Der
Bevollmadchtigte sollte eine Pa-
tientenverfiigung haben und
auch der Hausarzt“, riet Schnei-
der.

»Die Patientenverfiigung muss
befolgt werden®, sagte Schnei-

der. Deshalb sei es so wichtig,
eine Vorsorgevollmacht zu ertei-
len. ,Damit bestimme ich, wer
meine Interessen durchsetzt®,
so Schneider weiter. Sie riet,
dass Personen ab 18 Jahren eine

solche Vollmacht erteilen. Eltern

hétten etwa im Fall eines schwe-
ren. Unfalls nicht automatisch
das Recht, (iber ihr erwachsenes

Kind zu bestimmen, wenn die-
ses nicht mehr in der Lage sei,
dies selbst zu tun. , Treffen Sie
nicht rechtzeitig im Kranken-
haus ein, kann es passieren,
dass inzwischen vom Gericht
ein Betreuer bestellt wurde. Nur
mit einer Vorsorgevollmacht in
der Hand, kénnen Sie dies auf-
heben®, schilderte Schneider

einen Extremfall. Die Vorsorge-
vollmacht sei noch wichtiger als
die Patientenverfiigung, betonte
Schneider. Mit einer Patienten-
verfiigung tue man dem Inha-
ber der Vorsorgevollmacht aber
einen grofien Gefallen.

Die Erfahrung zeige, dass es
immer wieder zu Konflikten in
Familien komme, wenn die

Wiinsche des Patienten nicht
schriftlich vorldgen. Schneider
nannte den Fall einer jungen
Frau, die als Tochter von ihrer
Mutter die Vorsorgevollmacht
erteilt bekommen hatte. Als sie
sich gemdfs dem ihr von der
Mutter miindlich tberlieferten
Willen gegen kiinstliche Erndh-
rung in der Klinik ausgespro-
chen hatte, habe ihr Vater sie
eine Mdrderin genannt.
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Ein Verstof gilt
als strafbare
Kérperverletzung.

Ursel Schneider, Referentin

Das Thema sei emotionsgela-
den. Bei mehreren Kindern fiihl-
ten sich die, die nicht die Vor-
sorgevollmacht hdtten, schon
einmal verletzt, weil Schneider.
Und gerade deshalb sei es wich-
tig, rational an die Entscheidung
heranzugehen. Wer am néchs-
ten wohne, sei im Notfall
schneller erreichbar. Grundsitz-
lich kénnten aber auch Unter-
vollmachten in die Vorsorgevoll-
macht eingetragen werden. Die
Vorsorgevollmacht - umfasst
nicht nur die Gesundheit, be-
hordliche Dinge oder Woh-
nungsangelegenheiten. Sie be-
trifft auch finanzielle Belange.
Dafiir muss der Vollmachtgeber
eine sogenannte Vermdgenssor-
ge bei seiner Bank hinterlegen.
Wichtig sei, dass eine Vorsorge-
vollmacht, {iber den Tod hinaus
gelte, sagte Schneider.



